Tavrifs

Animation Tarif par enfant Facturation minimum
Visite guidée une heure 6.00€ 120€
Animation a la demi-journée 8.50€ 170€
Animation a la journée 15€ 300€
Atelier Pouédras en classe 240€

Animation avec supléments

Tarif par enfant

Facturation minimum

Fabrication du pain (journée) 16.50€ 330€
Vannerie (demi-journée) 10.50€ 210.€
La vie des abeilles (demi-journée) 10.50€ 262.50€
Jeux buissonniers (demi-journée) 10.50€ 262.508

Ecomusée du Pays d'Auray
St Dégan, Rue Park Segal
56400 BREC’H
Renseighements et réseprvations :
02 97 57 66 00
contact@ecomusee-pays-auray.fr
www.ecomusee-pays-auray.fr
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Légende

Paire de bottes conseillée
pour cette animation.

r-

Animation se déroulant &
I'exterieur.

©

Animation proposée en
Breton.

T

Liste des animations

Animations

Nature ou culture/peinture
Atelier en classe L.Pouédras
Visite guidée des chaumiéres
La vannenie

Danses Bretonnes

De la graine a la farine

Des pommes au jus

La cuisson de la bouillie de blé
noir

La Tfabrication du beurre
Parcours alimentation santé
La fabrication du pain au levain
Balade bocage/ nature & saison
Balade au verger

Balade contée

Anrt nature

La vie des abeilles

Les mains dans la terre

Jeu de piste Nature et
Patrimoine

Les jeux Bretons
Jeu de piste des korrigans

Les jeux buissonniers

Niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

i 11

Tous niveaux
&= OE4, Cycle I
Tous hiveaux

Tous niveaux

i 1

#= Tous niveaux

= Tous niveaux

&= Tous niveaux

Tous niveaux
Tous niveaux

8= Tous niveaux

&= Tous niveaux
Cycle lll

&= Tous niveaux

Tous niveaux

= Tous niveaux

#= Cycles Il et

Tous niveaux

[l

u= Cycles Il et ll

Durée

1/2 journée
1/2 journée
1 heure
1/2 journée
1 heure
1 heure

1/2 journée, a 'automne

41 heure

41 heure

1/2 journée
1 journée

1 heure -1/2 journée

1/2 journée
1/2 journée

1/2 journée

1/2 journée, dés fin avril

1 heure

1/2 journée

41 heure

1/2 journée

Tous niveaux 4/2 journée au printemps
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Autour des jeux

Jeu de piste : Nature et
Patrimoine #£90L

Cycle ll et lll - Durée : 1/2 journée
Grand jeu extérieur. En équipe, les
éléves suivent une feuille de route
leur permettant par le biais
d’énigmes de réinvestir les
connaissances acquises.

Les jeux Bretons £ 9 L

Tous niveaux - Durée : 4 heure
Initiation en petits groupes a des
jeux traditionnels d’adresse :
quilles, boules, palets...

Jeu de piste des
korrigans &= Q L

Cycle ll et lll - Durée : 1/2 journée

A partir d’un conte, les éléves sont
amenés lors d’un jeu de piste &
retrouver des objets représentatifs
du patrimoine rural.

Les jeux buissonniers 9

Tous niveaux - Durée : 1/2 journée
(au printemps)

Comment s’amusaient les enfants
au temps ou le plastique et
I’électricité n’existaient pas ?
Fabrication de petits jouets a partir
d’éléments de la nature.
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Votre visite a I'ecomuseée

Comprendre le passé pour imaginer
I’aveninr

Entrer dans la chaumiére, c’est un monde qui
se dévoile : on cuisine dans la cheminée, des
lits mi-clos remplacent les chambres, les
vaches dorment a coté dans I’étable.

Au dela d’un voyage dans le temps, cela
permet de découvrir un autre mode de vie,
d’autres liens avec le territoire. Derriére
chaque aliment, pain, beurre, jus de pomme,
se cachent des savoirs et savoir-faire qui lient
le paysan a son territoire.

En refaisant ces gestes, en utilisant les
anciennes machines, I’éléve découvre ces
savoirs oubliés et s’interroge sur le monde qui
I’entoure.

PROJET DE CLASSE :

Vous pouvez nous contacter pour la réalisation de votre projet pédagogique lors
de votre visite. Pour constituer votre programme, les animations se déroulent a la
journée ou a la demi-journée (deux animations d’une heure constitue une demi-
journée).

Abadennoul e brezhoneg : &=

L'Ecomusée développe son offre pédagogique en frangais et en breton.

En plus de la visite guidée, différentes animations sont proposées en breton et
signalées par un gwenn-ha-du.

Objectif pique nique zéro
déchet

0‘ Le pique-nique & ’Ecomusée,

) une occasion de réfléchir sur
: la maniére de limiter les
déchets : fabrication maison,
achats collectifs, utilisation de
boites réutilisables, gourde... L

& ¢




Transmettre par la peinture
Lucien POUEDRAS

Avec plus de 450 toiles numérisées, I’ccuvre de Lucien Pouédras est un
témoignage coloré et foisonnant de détails de la vie paysanne avant 4950.
Une initiation a la lecture de sa peinture permet de décoder les paysages,
les plantes, les activités, les saisons... Les médiateurs vous proposent des
animations sur une thématique choisie, en classe ou a I’écomusée, comme :

la vie des écoliers avant 1950, les saisons, les
pommiers (de la pomme au jus), Peau dans le
paysage, le bocage et les arbres, la biodiversité, les
landes, les changement apportés par Ile
remembrement, la transmission par la peinture...

En classe
Tous niveaux - durée 1h 30 & 2h £=

L’atelier propose de découvrir la peinture de Lucien Pouédras et d’apprendre
ala décrypter. Selon les niveaux et la demande, il sera possible d’explorer une
série de tableaux sur une thématique donnée, d’écouter le témoignage de
Lucien Pouédras, de sortir pour chercher les traces dans le paysage des
chemins, arbres tétards, puits..., de réaliser des croquis...

Sur le site de PEcomusée #=
Tous niveaux - Durée : 1/2 journée a 1 journée
L’atelier propose d’alterner, découverte de
tableaux exposés, projection de tableaux
numeérisés pour compléter si besoin, sortie en
extérieur pour faire le lien avec
I’environnement quotidien, réalisation de
croquis... L’atelier pourra étre axé sur un
théme en lien avec le projet de classe : bocage,
verger, cheval, enfance, eau, saison.... ' ' V A

Art nature ¢ L

Tous niveaux - Durée : 1/2 journée
Jouer et s’exprimer dans et avec
la nature a I’aide des matériaux
trouvés sur place. Découvrir la
diversité des formes, couleurs,

textures, que nous offre la nature.

Les mains dans

laterre 9L

=
e

Tout niveaux- 1h (au printemps)
Expérimentations et observations
autour du jardin : la vie dans le sol,
la germination... Semis en pleine
terre et semis & emporter.

La vie des abeilles ¢

Tous niveaux - Durée : 1/2 journée
des fin avril

Découverte de la sociéte des
abeilles : observation d’une ruche
vitrée, découverte du matériel de
I’apiculteur, dégustation des
produits de la ruche.



Dans la nature :
Balades et activites

Balade bocage £ 9 L

Cycles Il et lll - Durée : 1 heure
Circuit autour du village de St-
Dégan axé sur I'utilisation de
’espace par les paysans et sur
I’évolution du paysage.

Balade au verger o L

Tous niveaux - Durée : 1/2 journée
Découverte du verger, de ses
pommiers au gré des saisons.

Balade contée au verger
Cycle & - Durée : 2 heures

Balade contée au verger autour
des pommiers.

Balade nature
et saison =L

Tous niveaux - Durée : 41h ou
1/2 journée

Découverte des saisons dans la
nature; les arbres, les feuilles,
les fruits.

Découverte
de la vie
paysanne

Visite guidée des
chaumiéres z=

Tous niveaux - Durée : 4 heure
Découverte du monde paysan au
19&me siécle par I’évocation de la
vie d’une famille dans son
quotidien : les repas, les veillées,
le mobilier...

i

Danses Bretonnes

Tous niveaux - Durée : 1 heure
Initiation aux danses de Bretagne
pour chanter et danser en
s'amusant.

La vannerie =

CE4 et Cycle lll - Durée : 1/2
journée

Initiation & la vannerie. Les éléves
confectionnent un panier en rotin
sur le modeéle traditionnel.



Alimentation et santé

La fabrication du
beurre =

Tous niveaux - Durée : 4 heure

Par quel mystére le lait de la vache
se transforme en beurre ?
Comprendre et expérimenter la
fabrication du beurre.

Des pommes au jus #= Q

Tous niveaux - Durée : 1/2 journée
(& Pautomne)

Partez a la decouverte des
différentes variétés de pommes,
participez a leur transformation
avec les anciennes machines

La cuisson de la bouillie

de blé noir

Tous niveaux - Durée : 4 heure
Tour d’horizon de I’alimentation des
paysans et découverte du blé noir,
de la plante a la farine. Cuisson de la
bouillie dans la cheminée et
dégustation.

De la graine a la farine

[l

Tous niveaux - Durée : 4 heure

9 mois pour Taire un pain ? Entre
le semis des grains jusqgu’au
broyage de la récolte au moulin,
de multiples étapes, gestes et
machines a découvrir...

Parcours pédagogique alimentation et santeé

Tous niveaux - Durée : 1/2 journée ou 41 journée
Découverte de I’équilibre alimentaire en lien avec les saisons et la cuisine de

la ferme.

Les objectifs pédagogiques

e découvrir les aliments et leur mode de production en lien avec les saisons
o découvrir les différentes étapes de la transformation

o développer les sens et ’expression autour des golts

« formaliser et enrichir le vocabulaire associé a I’alimentation

Le pain au levain

PARCOURS PEDAGOGIQUE DU GRAIN AU PAIN

Tous niveaux - Durée : 1 journée &=
Confection d’un pain au levain et cuisson dans le Tour du village.

DE LA GRAINE A LA FARINE
Tous niveaux - Durée : 4 heure - Egalement hors journée pain
o Visite de la ferme de St-Dégan.
* Découverte des différentes étapes de la culture du seigle : visite d’un
champ cultivé en seigle, découverte des outils de la moisson et du battage.
o Approche de la transformation des grains en farine : obsenrvation d’une
meule et manipulation d’un petit moulin.

LA PATE A PAIN
* Découverte du levain et de la fermentation.
o Démonstration du pétrissage.
* Fagonnage : les mains dans la pate, mise en forme des patons.

LE FOUR A BOIS
* Participation a la chauffe du four aux fagots et au bois.
+ Découverte de son histoire et de son fonctionnement.
* Découverte de la cuisson du pain : enfournement
« Défournement.

Les objectifs pédagogiques
« Faire vivre ’expérience de la confection du pain, de sa cuisson.
¢ Sensibiliser au cycle de transformation de la plante.
¢ Se réapproprier les savoir-faire familiaux passés autour du pain.
¢ Sensibiliser a I'alimentation et a la qualité des produits.
¢ Sensibiliser aux roles des micro-organismes du levain.

Modalités d’accueil :
* De 9h30 a 15h30. En atelier avec un animateur.
e Capacité d’accueil : 2 groupes
e Les enfants repartent avec un petit pain et dégustent une petite boule

aux pépites de chocolat en fin d’animation.
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